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Des croyances à la réalité scientifique
Sébastien POINT

La conception et la promotion des lampes fluocompactes et des LEDs, que l’on désigne par le terme générique de «lampes basse consommation», est un enjeu majeur pour répondre aux besoins en éclairage des 8 milliards d’êtres humains que comptera la planète en 2025.
Mais ces nouvelles lampes trainent mécontentement, incompréhension et inquiétude dans leur sillage : on entend parler de "toxicité", d’empoisonnement au mercure, de certaines "ondes" et "rayonnements électromagnétiques"  cancérigènes, de lumière bleue phototoxique, de "perturbation des rythmes circadiens",...

Certains réclament avec véhémence leur interdiction et le retour aux ampoules à filament, dont ils considèrent le retrait du marché comme une manœuvre scandaleuse sacrifiant la santé et l’environnement au seul profit de l’industrie...

Alors qu’en est-il vraiment ?... A-t-on des raisons sérieuses de s’inquiéter ?... Doit-on refuser ces nouvelles lampes et exiger un retour aux technologies d’avant ?... L’auteur, refusant de laisser la problématique confisquée par des idéologues pour qui les intérêts partisans comptent souvent plus que la vérité, propose dans cet ouvrage d'aborder ces questions avec pragmatisme et d’apporter des réponses argumentées en s’appuyant uniquement sur les données de la science.
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